
      
HISTORIQUE DES LAURÉATS 

 

Liste des récipiendaires du titre d’athlète par 
excellence de l'année au Saguenay – Lac-St- Jean 
depuis 1969 au Mérite sportif régional 
 
 

 

1969   André Dupéré (cyclisme) 1989   Élyse Poulin (triathlon) 

1970   Josée Turcotte (athlétisme) 1990   Christian Gagnon (boxe) 

1971   Marc Simard (natation) 1991   Serge Tremblay (haltérophilie) 

1972   André Simard (cyclisme) 
           Hélène Boivin (natation) 

1992   Serge Tremblay (haltérophilie) 

1973   Yvon Blackburn (ski alpin) 1993   Fabien Bergeron (cyclisme) 

1974   Gilles Bilodeau (plongeon) 1994   Pierre Lavoie (triathlon) 

1975   Hélène Boivin (natation) 1995   Sandra Sassine (escrime) 

1976   Jacinthe Théberge (athlétisme) 1996   Geneviève Baron (judo) 

1977   Sylvie Fortin (athlétisme) 1997   Geneviève Baron (judo) 

1978   Michel Larouche (moto trial) 1999   Marie-Ève Drolet (patinage de vitesse)

1979   Patrick Monturo (course à pied) 2000   Marie-Ève Drolet (patinage de vitesse)

1980   Annie Potvin (athlétisme) 2001   Marie-Ève Drolet (patinage de vitesse)

1981   Annie Potvin (athlétisme) 2002   Marie-Ève Drolet (patinage de vitesse)

1982   Annie Potvin (athlétisme) 2003   Audrey Lemieux (vélo de route) 

1983   Langis Côté (haltérophilie) 2004   Keven Fortin-Simard (golf) 

1984   Daniel Desgagné (baseball) 2005   Keven Fortin-Simard (golf) 

1985   Langis Côté (haltérophilie) 2006   Gabriel Riffon-Tremblay (boxe 

1986   Lise Demers (triathlon) 2007   Stéphane Cossette (cyclisme) 

1987   Stéphane Ouellet (boxe) 

1988   Stéphane Ouellet (boxe) 

2008   Marianne St-Gelais (patinage de vitesse)
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